
 

 
 
                                                                                                                           Утверждено 

Директор МБОУ  

«Махкетинская СОШ имени Шайхи Хозуева» 

_______________ Л-А.М.Вахидов  

                                                                                                         приказ от «__30___» 08 2022г. №7а    

 

 

 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Махкетинская 

средняя общеобразовательная школа имени Шайхи Хозуева » 

Пояснительная записка учебного плана НОО ООО СОО 

        2022-2023 учебный год 

 
Учебный план разработан с учетом требований следующих нормативных 

документов: 

– Закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (ред. от 25.05.2020); 

– Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 (в редакции от 31.12.2015); 

– Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 30.08.2013 № 1015 (ред. от 10.06.2019); 

– Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 «О языках народов 

Российской Федерации» (ред. от 12.03.2014); 

– Закона Чеченской Республики от 25 апреля 2007 года № 16-РЗ «О языках в 

Чеченской Республике» (ред. от 06.03.2020); 

– Приказа Минпросвещения России от 28.12.2018 № 345 (ред. от 18.05.2020) «О 

федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 23.12.2020 № 766 

"О внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 20 мая 2020 г. № 254" (Зарегистрирован 02.03.2021 № 62645) 

– СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189 

(ред. от 22.05.2019); 



 

 
 

  

- СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи". 

– Закона Чеченской Республики от 30.10.2014 № 37-РЗ «Об образовании в 

Чеченской Республике» (ред. от 26.03.2020); 

– Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 08.10.2010 

г.                          № ИК-1494/19 «О введении третьего часа физической культуры»; 

– Примерной основной образовательной программы основного общего 

образования, одобренной решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15 (в 

редакции протокола № 1/20 от 04.02.2020)). 

– Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«Махкетинская СОш имени Шайхи Хозуева» 

– Устава МБОУ «Махкетинская СОш имени Шайхи Хозуева» 

- Конвенции о правах ребенка ООН; 

-  Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина 

России. Методические рекомендации по введению комплексного учебного 

курса «Основы религиозных культур и светской этики» в общеобразовательные 

учреждения Чеченской республики. 

- ООП НОО, ООП ООО, ООП СОО одобренные Федеральным учебно-

методическим объединением по общему образованию от 8 апреля 2015 № 1/15; 

- Приказ от 31 декабря 2015 года № 1576 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 года № 373» (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 2 февраля 2016 года, регистрационный № 40936) 

- Приказ от 31 декабря 2015 года № 1577 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 декабря 2010 года № 1897» (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 2 февраля 2016 года, регистрационный № 40937) 

- Приказ от 31 декабря 2015 года № 1578 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 года № 413» (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 9 февраля 2016 года, регистрационный № 41020) 

- Приказ Министерства образования и науки Чеченской Республики от 01.04.2020г. 

№ 465-н. 

-  

http://stavminobr.ru/uploads/files/%D0%A7%D1%83%D0%B1%D0%BE%D0%B2%D0%B0/%D0%A8%D0%B0%D1%85%D0%BC%D1%83%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B0/1576.pdf
http://stavminobr.ru/uploads/files/%D0%A7%D1%83%D0%B1%D0%BE%D0%B2%D0%B0/%D0%A8%D0%B0%D1%85%D0%BC%D1%83%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B0/1577.pdf
http://stavminobr.ru/uploads/files/%D0%A7%D1%83%D0%B1%D0%BE%D0%B2%D0%B0/%D0%A8%D0%B0%D1%85%D0%BC%D1%83%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%BE%D0%B2%D0%B0/1578.pdf


 

 
 

Учебный план основного общего образования 

Срок освоения 5 лет 

 

 1. Режим функционирования 

Организация образовательного процесса регламентируется годовым календарным 

учебным графиком, согласованным с Учредителем, и расписанием занятий, 

которые разрабатываются и утверждаются Образовательным учреждение 

самостоятельно. 

Режим функционирования устанавливается в соответствии 

с СанПиНом (2.4.2.2821-10), Уставом МБОУ «Махкетинская СОш имени Шайхи 

Хозуева», правилами внутреннего распорядка и санитарно-техническими 

требованиями к общеобразовательному процессу: 

МБОУ «Махкетинская СОШ имени Шайхи Хозуева» функционирует с 8.00 кроме 

выходных и праздничных дней. 

Образовательный процесс проводится во время учебного года. 

Учебный год начинается с 1 сентября. Продолжительность учебного года 

составляет 34 недели в 5-8 классах и 33 недели в 9-х классах.  

Учебный год в соответствии с Уставом МБОУ «Махкетинская СОШ имени Шайхи 

Хозуева» делится на четверти, являющиеся периодами, по итогам которых в 5-9 

классах выставляются отметки. 

Продолжительность учебной недели для обучающихся 5-9 классов – 5 дней.  

Обучение осуществляется в одну смену. 

Начало уроков в 8 часов 30 минут. 

Продолжительность уроков в 5-9 классах составляет 40 минут. 

Плотность учебной работы на уроках по основным предметам не превышает 80 %. 

В оздоровительных целях в школе созданы условия для реализации биологической 

потребности организма детей в двигательной активности: 

уроки физкультуры; 

внеклассные спортивные мероприятия. 

               

        2.Структура учебного плана 

 

Для V-IX классов учебный план составлен в соответствии с IV вариантом новых 

федеральных государственных образовательных стандартов основного общего 

образования 2015 г. 

Структура учебного плана включает инвариантную часть (предметы федерального 

компонента) и вариативную (предметы регионального компонента и компонента 

образовательного учреждения). 

В 5-9-ых классах к учебным предметам федерального компонента учебного 

плана отнесены учебные предметы: 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными 

предметами «Русский язык» (изучается в объеме 5 часов в неделю в 5 классе, 6 

часов в неделю в 6 классе, 4 часов в неделю в 7 классе, 3 часов в неделю в 8-9 



 

 
классах), «Литература» (изучается в объеме 3 часов в неделю в 5, 6, 9 классах и 2 

часов в неделю в 7-8 классах), которые обеспечивают преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации. 

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена 

учебными предметами «Родной язык (чеченский)», «Родная литература 

(чеченская)», которые обеспечивают преподавание и изучение государственного 

(наряду с русским языком) языка Чеченской Республики – чеченского языка (часть 

1 статьи 10 Конституции Чеченской Республики: «Государственными языками в 

Чеченской Республике являются чеченский и русский языки»).  

            На изучение предметной области «Родной язык и родная литература» 

отводится по 3 часа в неделю в 6-9 классах (согласно варианту № 4 примерного 

учебного плана примерной ООП ООО) и распределены в соотношении 2:1, т.е. 2 

часа в неделю отводится на изучение учебного предмета «Родной язык 

(чеченский)» и 1 час в неделю – на изучение учебного предмета «Родная 

литература». 

            С целью соблюдения требований части 3 статьи 10 Закона Чеченской 

Республики от 30.10.2014 № 37-РЗ «Об образовании в Чеченской Республике» (ред. 

от 26.03.2020) («Чеченский и русский языки как государственные языки Чеченской 

Республики изучаются в равных объемах в рамках федеральных государственных 

образовательных стандартов соответствующего уровня общего образования»), 

более полного и качественного прохождения программы по чеченскому языку – 

государственного (наряду с русским языком) языка Чеченской Республики, с 

учетом Примерных основных образовательных программ по чеченскому языку и 

чеченской литературе для 6-11 классов, одобренных решением федерального 

учебно-методического объединения по общему образованию 30 мая 2018 года 

(протокол № 3/18), по запросу учащихся и их родителей (законных 

представителей), с учетом мнения педагогического совета школы, с целью 

формирования у обучающихся прочных навыков учебной деятельности, овладения 

учащимися устойчивой речевой и письменной грамотностью по чеченскому языку, 

часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений реализуются следующим образом: по 1 часу в 6-9 классах – на 

увеличение часов, отводимых на изучение учебного предмета «Родной язык 

(чеченский)», по 1 часу в 7-9 классах – на увеличение часов, отводимых на изучение 

учебного предмета «Родная литература (чеченская)». Таким образом, количество 

часов, отводимых на изучение учебного предмета «Родной язык (чеченский)», 

составляет по 3 часа в неделю в 6-9 классах, а количество часов, отводимых на 

изучение учебного предмета «Родная литература (чеченская)» – по 2  часа в 

неделю в 6-9 классах. 



 

 
            Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным 

предметом «Иностранный язык (английский)» (по 3 часа в неделю в 5-9 классах). 

Учебный предмет «Второй иностранный язык», который также входит в состав 

данной предметной области, в школе не изучается из-за отсутствия 

специалиста. 

            Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 

учебными предметами «История России. Всеобщая история» (по 2 часа в неделю в 

6-9 классах), «Обществознание» (по 1 часу в неделю в 6-9 классах), «География» 

(по 1 часу в неделю в 6 классах и по 2 часа в неделю в 7-9 классах). 

            Предметная область «Математика и информатика» представлена 

учебными предметами «Математика» (по 5 часов в неделю в 5-6 классах), 

«Алгебра» (по 3 часа в неделю в 7-9 классах), «Геометрия» (по 2 часа в неделю в 7-

9 классах), «Информатика» (по 1 часу в неделю в 7-9 классах). 

            Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» реализуется в рамках внеурочной деятельности (занятия по данной 

предметной области будут проводиться с учетом планов внеурочной 

деятельности, программы воспитания и социализации обучающихся школы, 

предусматривая возможность введения учебных курсов (модулей, факультативов, 

кружков), обеспечивающих образовательные потребности и интересы 

обучающихся, в том числе этнокультурные) и поэтому в учебном плане не 

представлена соответствующими учебными предметами (курсами, модулями). 

            Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена 

учебными предметами «Физика» (по 2 часа в неделю в 7-8 классах и 3 часа в 

неделю в 9 классе), «Биология» (по 1 часу в неделю в 5-6 классах и по 2 часа в 

неделю в 7-9 классах), «Химия» (изучается в объеме 2 часов в неделю в 8-9 

классах). 

            Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» (по  0,5ч в 6-7 классах) и «Музыка» (по 0.5ч в 6-7 

классах). 

            По решению педагогического совета школы в 6,7 классах на изучение 

предметной области «Искусство» отводится 1 час (по 0,5 часа на учебные 

предметы «Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю в первом полугодии, 

16 уроков) и «Музыка» (по 1 часу в неделю во втором полугодии, 19 уроков)). 1 час 

данной предметной области в 6 классе решением педагогического совета школы 

передан на предметную область «Родной язык и родная литература» и добавлен 

на изучение учебного предмета «Родная литература», в 7 классе на предметную 

область «Естественно-научные предметы» и добавлен на изучение учебного 

предмета «Биология» 



 

 
         В конечном итоге количество часов, отводимых на изучение предметной 

области «Родной язык и родная литература», составляет по 5 часов в неделю в 5-

9 классах (по 3 часа в неделю на учебный предмет «Родной язык (чеченский)» и по 

2 часа в неделю на учебный предмет «Родная литература»). 

            Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Технология» (по 2 часа в неделю в 5-7 классах и 1 час в неделю в 8 классе). 

           Предметная область «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами «Физическая культура» 

(по 3 часа в неделю в 6-9 классах, третий час (в соответствии с Письмом 

Минобрнауки России от 8 октября 2010 г. № ИК-1494/19) используется на 

увеличение двигательной активности, развитие физических качеств обучающихся 

и внедрение современных систем физического воспитания) и «Основы 

безопасности жизнедеятельности» (по 1 часу в неделю в 8-9 классах). 

            Учебный план уровня ООО МБОУ «Махкетинская СОШ имени Шайхи 

Хозуева»  ориентирован на 5-летний нормативный срок освоения основной 

образовательной программы основного общего образования и рассчитан на 33 

учебных недели в 6-8 классах и 33 учебные недели в 9 классе. Продолжительность 

урока в V-IX классах составляет 40 минут. Режим работы – пятидневная  учебная 

неделя. 

            Язык обучения – русский. 

            История Чеченской Республики будет изучаться в рамках учебного 

предмета «История России. Всеобщая история».  География Чеченской Республики 

будет изучаться в рамках учебного предмета «География» 

 

 

 

Учебный план программы начального общего образования МБОУ 

«Махкетинская СОШ им.Ш.Хазуева» (далее - учебный план) обеспечивает 

реализацию требований ФГОС, определяет учебную нагрузку в соответствии с 

требованиями к организации образовательной деятельности к учебной нагрузке 

при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами 

и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации из числа государственных языков республик Российской 

Федерации. 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

среднего общего образования 

Срок освоения 2 года. 

 

1. Режим функционирования. 

Организация образовательного процесса регламентируется годовым календарным 

учебным графиком, согласованным с Учредителем, и расписанием занятий, 

которые разрабатываются и утверждаются образовательным учреждение 

самостоятельно. 

Режим функционирования устанавливается в соответствии с СанПиНом 

(2.4.2.2821-10) Уставом образовательного учреждения, правилами внутреннего 

распорядка и санитарно-техническими требованиями к общеобразовательному 

процессу: 

МБОУ «Махкетинская СОШ имени Шайхи Хозуева» функционирует с 8.30 , кроме 

субботы,воскресенья и праздничных дней. 

Образовательный процесс проводится во время учебного года. 

Учебный год начинается с 1 сентября. 

 Продолжительность учебного года составляет 33-34 недель.  

 Учебный план для 10-11- х классов на 2022/23 учебный год МБОУ 

«Махкетинская СОШ имени Шайхи Хозуева»  разработан с учетом запроса 

обучающихся и  родителей обучающихся.  

 Учебный план для 10-11- х классов составлен в соответствии с требованиями 

ФГОС СОО и состоит из двух частей: обязательной части, в которую входят 



 

 
12 учебных предметов и части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

 В учебный план включены ( ПООП СОО) обязательные для всех профилей 

учебные предметы: «Русский язык»,  «Литература»,   «Иностранный язык», 

 «Математика», «История» (или «России в мире»),  «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности».  

  Распределение часов из части учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений, согласовано с родителями (законными 

представителями) обучающихся МБОУ «Махкетинская СОШ имени Шайхи 

Хозуева». (Протокол родительских собраний прилагается). 

 Учебный план 10  класса  построен  в соответствии с нормативным 

документом ФГОС среднего общего образования. Максимально допустимая 

недельная нагрузка 34 часов в классах сохранена.  

 1 час из части, формируемой  участниками образовательного процесса 

передан на элективный курс «Индивидуальный проект». 

 1 час из формируемой участниками образовательного процесса передан на 

изучение дополнительного предмета «География» 

 1 час из части, формируемой  участниками образовательного процесса 

передан на изучение предмета «Химия» 

 2 часа из части, формируемой  участниками образовательного процесса 

передан на изучение предмета «Физика» 

 1 час из части, формируемой  участниками образовательного процесса 

передан на изучение предмета «Информатика»; 

  1 час из части, формируемой  участниками образовательного процесса 

передан на факультативный курс «Решение сложных задач по математики»; 

 1 час из части, формируемой  участниками образовательного процесса 

передан на факультативный курс «Обществознания » 

 

           Учебный план 11 класса  построен  в соответствии с нормативным 

документом ФГОС среднего общего образования. Максимально допустимая 

недельная нагрузка 34 часа в классах сохранена.  

 1 час из формируемой участниками образовательного процесса передан на 

изучение дополнительного предмета «География» 

 1 час из части, формируемой  участниками образовательного процесса 

передан на изучение предмета «Химия» 

 2 часа из части, формируемой  участниками образовательного процесса 

передан на изучение предмета «Физика» 

 1 час из части, формируемой  участниками образовательного процесса 

передан на изучение предмета «Русского языка»; 

 1 час из части, формируемой  участниками образовательного процесса 

передан на факультативный курс «Право»; 

  1 час из части, формируемой  участниками образовательного процесса 

передан на факультативный курс «Решение сложных задач по математики»; 



 

 
            Основы финансовой грамотности учащиеся старших классов изучают на 

уроках обществознания в разделе «Экономика» и на уроках математики. 

          При проведении учебных занятий по «Иностранному языку» (II – XI классы),  

«Технологии» (V – IХ классы), «Физической культуры» (X – XI классы) 

осуществляется деление классов на две группы при наполняемости 20 и более 

человек. 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебные планы НОО ООО СОО 

 

 

Учебный план для обучающихся I-IVклассов на  2022-2023 учебный год  
1
 

Обязательные 

предметные области 

 

Учебные 

предметы 

(учебные 

модули) 

Количество часов неделя/год 

1 класс,  

33 

недели 

2 класс,  

34 недели 

3 

класс,  

34 

недели 

4 

класс,  

34 

недели 

Всег

о 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 5 5 4 18 

Литературное 

чтение 

3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 

(чеченский) 

3 3 3 3 12 

Литературное 

чтение на родном 

2 2 2 2 8 

                                                             
 

 



 

 
языке (на 

чеченском) 

Иностранный язык 

Иностранный 

язык 

(английский) 

--- 1 1 1 3 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(«окружающий мир») 

Окружающий 

мир  

2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

 Основы 

исламской  

культуры 

 

--- 

 

--- 

 

--- 

1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство  

0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Музыка 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая 

культура 

1 1 1 1 4 

 Всего  21 23 23 23 90  

                                                Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

 

Клуб говорения (иностранный язык) 0 0 1 0 1 

В мире русского языка  0 0 0 1 1  

Внеурочная деятельность 5 5 5 5 20 

Итого часов части,формируемой 

участникамиобразовательных отношениц 

5 5 6 6 22 

(20%

) 

Итого к финансированию 26 

 

28 29 29   112 

(100

%) 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся  2-4 классов. 

  Промежуточная аттестация - это установление уровня достижения 

результатов освоения учебных предметов, курсов предусмотренных 

образовательной программой. Промежуточная аттестация проводится, начиная 

со второго класса. Сроки проведения годовой промежуточной аттестации в 

ОО устанавливаются календарным учебным графиком школы. На основании 

Положения ОО «О формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» годовая 

промежуточная аттестация обучающихся 2-4-х классов проводится по 



 

 
каждому учебному предмету с учетом его специфики и представлена в 

таблице: 

Учебные 

предметы, 

курсы 

Формы промежуточной аттестации 

 

2 класс 3 класс 4 класс 

Предметные результаты 

Русский язык Диктан с 

грамма- 

тическим 

заданием 

Диктант с 

грамма- тическим 

заданием 

       Контрольное 

изложение 

Литературное 

чтение 

Проверка 

осознанности 

и техники чтения 

Проверка 

осознанности 

и техники  

чтения 

Контрольная 

работа 

Родной язык 

(чеченский) 

Контрольно

е 

списывание 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

(чеченском) 

 Пересказ              

художественного 

текста 

 

Проверка 

осознанности и 

техники чтения 

Контрольная 

работа 

Иностранный 

язык 

Итоговое  

тестирование 

 

Контрольная 

работа 

Контрольная работа 

Математика 
Контрольная 

работа 
Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Окружающий мир Тестирование Тестирование Тестирование 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

-  

- 
Тестирование 

Музыка 
Тестирование  

Практическая 

работа 

Практическая 

работа 

 

Изобразительное 

искусство 

Тестирование     

Практич

еская         

работа 

 

Практическая 

работа 

 

Технология 
       Тестирование  Практическа

я работа 

Практическая  

работа 



 

 

 

Итоги годовой промежуточной аттестации отражаются в электронном журнале 

в виде отметки по пятибалльной шкале в разделе тех учебных предметов, курсов 

по которым она проводилась. Отметки за промежуточную аттестацию 

выставляются в электронный журнал в отдельном столбце. 

Итоговая отметка по учебному предмету, курсу  при проведении годовой 

промежуточной аттестации с аттестационными испытаниями выставляется 

учителем с учетом отметок за четверть, годовой отметки и отметки, 

полученной при прохождении годовой промежуточной аттестации. 

 

 

 

 УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООП ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

5- класса по обновленному ФГОС 

при пятидневной учебной неделе 

 

Предметные области Учебные предметы/курсы 5 класс 

Часы  

Русский язык и литература Русский язык 4 

Литература 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (указать) 3 

2 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

2 

Общественно-научные История  2 

  

Физическая 

культура 
Сдача нормативов Сдача нормативов Сдача нормативов 

Клуб говорения 

(иностранный 

язык) 

Тестирование Тестирование Тестирование 

В мире русского 

языка  

         Тестирование Тестирование Тестирование 

 

Метапредметные результаты 

 

2 класс 

Итоговая 

комплексная      работа 

3 класс 

Итоговая 

комплексная           работа 

4 класс 

Итоговая  

комплексная   работа 



 

 
предметы Обществознание - 

География 1 

Математика и информатика Математика 5 

Алгебра  

Геометрия  

Информатика - 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

ОДНКНР - 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - 

Биология 1 

Химия - 

Искусство ИЗО 0,5 

Музыка 0,5 

Технология Технология 1  

Физическая культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 

ОБЖ - 

Основная часть  27 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

Русский язык - Путь к 

грамотности  

1 

 - 

Математика вокруг нас 1 

 - 

Формируемая часть 2 

ИТОГО в неделю  29 

 

  



 

 
 

 



 

 
Учебный план 6-9 классов, 

основного общего образования  

МБОУ «Махкетинская СОШ имени Шайхи Хозуева»  на 2022-2023 учебный год 

 

Предметные 

области  
   

 

Учебные 

дисциплины  
   

  

 

Учебные 

курсы,  

модули 

(при 

наличии)  
   

Количество часов в неделю     Количеств

о часов в 

неделю 

Всего часов  

в год 

6 кл     7 кл        8 кл        9 кл 

34н    34н  34н    33н 

                                                                                                                  ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 

Русский язык и 

литература 

Русский язык    5 4  3  3  15 510 

Литература    3  2  2  2 10 340 

Родной язык и 

литература 

Чеченский язык    3  3 3 3 12 408 

Чеченская  литература    2  2  2  2  8 272 

         ОДНКНР          ОДНКНР 
 

   1 1 34 

Иностранные языки Английский язык    2 2 1 1 6 204 

Немецкий  язык    1 1 2 68 

Математика и 

информатика 

 

Математика 

  5        5 170 

Алгебра  3 3 3 9 306 

Геометрия  2 2 2 6 204 

Информатика       1  1  1  3 102 

Общественно-

научные предметы 
История 

История  

России 

   

         2  
2  2  2  8 272 

Всеобщая 

история 

 Обществознание 
 

1  1  1      1  4  136 



 

 

География 
 

1  2  2  2  7  238 

Естественно-

научные 

дисциплины 

Физика 
 

   2  2  2  6  204 

Биология 
 

2 1 2  2  7  238 

Химия 
 

      2  2  4  136 

Искусство 

Музыка 
 

0,5 0,5       1  34 

Изобразительное 

искусство  
0,5 0,5       1 

 
34 

Технология Технология 
 

2 1 1   3  102 

Физическая 

культура и 

ОБЖ 

Физическая культура 
 

2 2 2 2 8  272 

ОБЖ        1  1  2  68 

Итого, обязательная часть  29 30 31 31 121  4318 

                                               Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

«Изучаем чеченский язык» 1 2 2 2 7  238 

Итого, часть, формируемая участниками ОО   1 2 2 2 7  238 

ИТОГО, учебная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 
30 32 33 

33 128 
 4556 

 

 

 

   9 класс - 1 ч. русского языка передан на ОДНКНР 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

 среднего общего 

образования 

МБОУ 

«Махкетинская СОШ имени Шайхи Хозуева» 

на 2022-2023 учебный год 
                        (универсальный профиль 10-11 класс, 5- дневная учебная неделя)       

                                                             

                           

Предметная 

область 

Учебный 

 предмет 

 

 

Урове

нь 

10 класс 

34 недели 

11 класс 

34 недели 
Кол-во 

часов за 

два года 

обучени

я 

Кол-

во 

часов 

в 

недел

ю 

Кол-

во 

часо

в в 

год 

Кол-

во 

часов 

в 

недел

ю 

Кол-

во 

часов 

в год 



 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 3 68      3 68 136 

Литература Б 3 102 3 102 204 

Родной язык и 

родная 

литература 

Чеченский  

язык 
Б 1 34 1 34 68 

Чеченская  

литература 
Б 2 68 2 68 136 

Математика и 

информатика 

Математика У 5 170 5 170 340 

Информатика Б 1 34 1 34 68 

Иностранный  

язык  

Английский 

язык 
Б 2 68 2 68 136 

Естественные 

науки 

 

Биология Б 2 68 2 68 136 

Астрономия  Б 1 34   34 

Общественные 

науки 
История Б 2 68 2 68 136 

ФК, экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Физическая 

культура 
Б 2 68 2 68 136 

Основы 

безопасности  

жизнедеятельн

ости 

Б 1 34 1 34 68 

Индивидуальный  проект ЭК 1 34 1 34 68 

Итого 25 816 24 850 1700 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные 

предметы 

Физика Б 2 68 2 68 136 

Химия Б 1 68 1 34 102 

Обществознани

е 

Б 
2 68 2 68 136 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пояснительная записка 

внеурочной деятельности 

МБОУ «Махкетинская СОШ имени Шайхи Хозуева» на 2022-2023 учебный год 

      Внеурочная деятельность – это все виды деятельности школьников, кроме урочной, посредством которых возможно 

решение задач, как образования, так и воспитания. Планирование и организация внеурочной деятельности учащихся в 

школе осуществляется на основе диагностики интересов и потребностей учащихся, возможностей ресурсного 

обеспечения эффективной занятости детей различными формами внеурочной деятельности. Внеурочная деятельность 

организуется в школе в соответствии с требованиями Стандарта и лицензии на образовательную деятельность. 

План внеурочной деятельности включает: 

-    план организации деятельности ученических сообществ (групп старшеклассников), в том числе ученических 

классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; юношеских общественных объединений, организаций; 

География  Б 1 34 1 34 68 

Практикум по 

русскому языку 

ЭК 
1 34 1 34 68 

Практикум по 

математике 

ЭК 
- - 1 34 34 

 

Практикум по 

обществознани

ю 

ЭК 

1 34 1 34 68 

Итого 8 306 9 306 612 

Максимальная учебная нагрузка 34 1156 34 1156 2312 



 

 
-   план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся (предметные кружки, факультативы, 

ученические научные общества, школьные олимпиады по предметам программы ООО и СОО); 

-     план воспитательных мероприятий. 

     План внеурочной деятельности СОО и ООО представлен как оптимизационная модель с системными и 

несистемными занятиями внеурочной деятельности. 

      Системные занятия проводятся с четко фиксируемой периодичностью и в установленное время  (в определенные дни 

недели и часы) в соответствии с расписанием занятий внеурочной деятельности. 

    Несистемные занятия внеурочной деятельности представлены большим количеством нерегулярных дел, событий, 

акций, мероприятий в рамках реализации плана воспитательной работы школы и программы развития классных 

коллективов (план воспитательных мероприятий класса). Это экскурсии, спортивные соревнования, праздники, 

семейные гостиные, встречи с интересными людьми, литературные гостиные, социальные и исследовательские проекты, 

подготовка к олимпиадам, конкурсам, конференциям, мероприятия в рамках предметных недель и т.д. 

Содержание занятий формируется с учѐтом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и 

осуществляется посредством различных форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как:  

- экскурсии,  

- кружки,  

- секции,  

- круглые столы,  

- конференции,  

- диспуты,  

- научное общество,  

- олимпиады,  

- конкурсы,  

- соревнования,  

- поисковые и научные исследования,  

- общественно полезные практики и т. д.  

Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям: 



 

 
-Разговор о важном 

-Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

-Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся 

-Общекультурное 

-Спортивно-оздоровительное 

                                                  План внеурочной деятельности начального общего образования 

 
 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

 

Количество часов в неделю 

 

Направление внеурочной       

деятельности 

Программа 1 кл. 2 кл. 3 кл. 4 кл. Вс

ег

о 

Информационно- просветительские 

занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности 
«Разговоры о важном» 

 

 

 

Разговоры о 

важном 

 

 

 
1 

 

 

 
1 

 

 

 
    1 

 

 

 
1 

 

 

 
4 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 
обучающихся 

 

Функциональ

ная 

грамотность 

 

1 

 

1 

 

1 

 
1 

 
4 

Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей 
обучающихся 

Моя будущая 
профессия 

  1 1  
2 

 

Все профессии 

важны 

1 1    

2 
 

 

 

 

3 3 3 3 12 



 

 
 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ИТОГО 

 
                Вариативная   
часть 

 
Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

обучающихся 

Занимательная 
математика 

 

1 

 

1 

 
1 

 

1 

 
                    
4 

Занятия, направленные на                         

удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и 

физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 
способностей и талантов. 

 
 
Маленькие 
читалочки 

 

 

 

 

 

1 

 

 

1 

 
 

1 

 

 
                     
3 

ИТОГО 1 2 2 2 7 



 

 
 

План внеурочной деятельности на уровне ООО 
 

Курсы внеурочной 

деятельности  

по видам 

деятельности 

Наименование программы ВД Классы Ито

го 

часо

в: 

5 6 7 8 9 

Разговор о важном. «О добрых чувствах» 

«Сохраним нашу планету Земля» 

«Человек в современном мире» 

Патриотическое и гражданское 

воспитание 

1 1 1 

 

1 1 5 

      

Общекультурное 

 

 «Становимся актерами» 1 1 1 1 1 5 

Спортивно -

оздоровительное 

«Волейбол» 1 1 1 1 1 5 

Профориентационн

ая работа 

«Моя будущая профессия» 1 1 1 1 1 5 

Итого: 5 5 5 5 5 20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

                                                      План внеурочной деятельности СОО на 2022-2023 учебный год 

 

 

Направление 

 

Форма деятельности Названия  мероприятий, 

кружков 

Кол-во 

часов  

«Разговор о 

важном» 

Цикл классных часов для 

обучающихся  

«О добрых чувствах» 

«Сохраним нашу планету 

Земля» 

«Человек в современном 

мире» 

Патриотическое и 

гражданское воспитание 

34 ч. 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

Метапредметные 

занятия обучающихся  

 

«Основы функциональной 

грамотности» 

34ч 

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационн

ых интересов и 

потребностей 

«Мир современных 

профессий» 

Профессиональные 

пробы 

«Мир современных 

профессий» 

 

34ч 



 

 
обучающихся 

Общекультурное Конкурсы,сценки 

  

 

 

Театр «Айда дети» 

 

 

 

34 

Спортивно-

оздоровительное 

 

Спортивно-

оздоровительные 

занятия.  

 

Волейбол  34 

 

 

 

                                                Несистемные внеурочные занятия 

№ Содержание деятельности 

Количеств

о часов в 

год 

1.  День знаний. 1 

2.  Месячник безопасности 2 

3.  Единые уроки здоровья 2 

4.   Школьный тур предметных олимпиад 10 

5.  Акция «Помним. Гордимся. Наследуем» (поисковая работа, 10 



 

 
помощь ветеранам Афганистана) 

6.  Конкурсы чтецов «Живая классика» 3 

7.  Первенство школы по волейболу 3 

8.  Муниципальный  тур предметных олимпиад 4 

9.  Акция «Доброе сердце» 2 

10.  Всемирный день отказа от курения 1 

11.  Выставка рисунков «Я рисую этот мир» 1 

12.  «День матери» 1 

13.  День народного единства 1 

14.  День борьбы со СПИДОМ 1 

15.  Конкурс «Без срока давности» 3 

16.  Конкурс «Большая перемена» 3 

17.  День героя Отечества 1 

18.  Неделя права и порядка («День Российской Конституции») 4 

19.  Акция «Изготовление елочных игрушек и сувениров для детей» 1 

20.  Новогодний маскарад 2 

21.  Конкурс литературного творчества «Золотое перо» 1 



 

 
 

 

 

 

22.  Кубок школы по баскетболу, волейболу 4 

23.  Предметные недели 20 

24.  Игра «Русский медвежонок» 4 

25.  Игра «Кенгуру» 4 

26.  Акция «День памяти и скорби» 2 

27.  Легкоатлетическая эстафета «Весна Победы» 2 

28.  Конкурс «Ученик года» 1 

29.  День экологии 2 

Итого: 96 
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